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ABSTRAK  

 

Latar Belakang : Tuberkulosis Paru (TB Paru) merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh infeksi 

bakteri mycobacterium tuberculosis. Kepatuhan adalah prilaku sesuai aturan dan berdisiplin seseorang dikatakan 

patuh berobat bila mau datang ke petugas kesehatan yang telah ditentukan sesuai dengan jadwal yang telah 

ditetapkan serta mau melaksanakan apa yang dianjurkan oleh petugas. Tujuan : mengetahui teori atau hasil 

penelitian tentang kepatuhan pengobatan pada penderita tuberkulosis paru, mengetahui persamaan teori atau hasil 

penelitian tentang kepatuhan pengobatan pada penderita tuberkulosis paru, mengetahui perbedaan teori atau hasil 

penelitian tentang kepatuhan pengobatan pada penderita tuberkulosis paru. Metode penelitian :  Metode penelitian 

ini yaitu telaah literatur  dengan menggunakan sumber literatur primer, yaitu buku rujukan sebanyak 4 buah dan 
artikel penelitian yang relevan dari tahun 2010 – 2020 yang didapat dari google scholar sebanyak 10 buah. Hasil 

penelitian menunjukan kepatuhan pengobatan pada penderita tuberkulosis paru mencakup tingkat pengetahuan yang 

baik. Adapun beberapa karakteristik yang mempengaruhi kepatuhan pengobatan pada penderita tuberkulosis paru 

diantaranya pengetahuan, pendidikan, usia, dan pekerjaan. Kesimpulan : dapat disimpulkan kepatuhan pengobatan 

pada penderita tuberkulosis paru ada dikategori rata-rata baik. Hal tersebut menunjukkan bahwa kepatuhan 

pengobatan pada penderita tuberkulosis paru masih banyak yang dilihat dari masing-masing tergantung faktor-faktor 

lain yang mempengaruhi kondisi pasien seperti karakteristik pasien. 

Kata kunci : Kepatuhan Pengobatan, Tuberkulosis. 

ABSTRACT 

  Background : Pulmonary tuberculosis (pulmonary tuberculosis) is an infectious disease caused by 

mycobacterium tuberculosis infection. Compliance is behavior according to the rules and disciplined someone said 

to be obedient to treatment if they want to come to a health worker who has been determined according to a 

predetermined schedule and wants to carry out what is recommended by the officer. Objective : know the theory or 

results of research on medication adherence in patients with pulmonary tuberculosis, know the similarities in theory 

or research results on medication adherence in patients with pulmonary tuberculosis, find out the difference in 
theory or research results on medication adherence in patients with pulmonary tuberculosis. Research methods : 

This research method is literature review using primary literature sources, namely 4 reference books and relevant 

research articles from 2010 - 2020 obtained from Google Scholar of 10 units. The results showed that medication 

adherence in patients with pulmonary tuberculosis included a good level of knowledge. As for some of the 

characteristics that affect treatment compliance in patients with pulmonary tuberculosis, including knowledge, 

education, age, and occupation. Conclusion : it can be concluded that medication adherence in patients with 

pulmonary tuberculosis is in the category of good average. This shows that there is still a lot of medication 

adherence in patients with pulmonary tuberculosis depending on each other depending on other factors that 

influence the patient's condition such as patient characteristics. 
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