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ABSTRAK

GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA PADA PENDERITA HIV POSITIF
DALAM MENJALANI TERAPI ARV

Igbal Yusroni', Evi Irmayanti?, Eli Kurniasih®
Prodi DIl Keperawatan STIKes Bakti Tunas Husada Tasikmalaya

Kualitas hidup pada pasien HIV/AIDS sangat penting untuk diperhatikan karena penyakit infeksi
ini bersifat kronis dan progresif sehingga berdampak luas pada segala aspek kehidupan baik fisik,
psikologis, sosial, maupun spiritual. Masalah psikososial yang dihadapi oleh pasien HIV/AIDS
berdampak pada kualitas hidup pasien. Dukungan dari berbagai pihak salah satunya dukungan
keluarga sangat dibutuhkan pasien HIV/AIDS untuk mempertahankan kualitas hidupnya.
Penelitian ini bertujuan mengetahui gambaran dukungan keluarga pada pasien HIV/ AIDS.
Metode penelitian ini yaitu telaah literatur dengan menggunakan sumber literatur primer, artikel
penelitian yang relevan dari tahun 2010 — 2020 yang didapat dari google scholar sebanyak 10
buah. Hasil penelitian adalah (1) dukungan keluarga berupa dukungan emosional pada pasien HIV/
AIDS, (2) dukungan keluarga berupa dukungan penghargaan pada pasien HIV/ AIDS, (3)
dukungan keluarga berupa dukungan instrumental pada pasien HIV/ AIDS, (4) dukungan keluarga
berupa dukungan informatif pada pasien HIV/ AIDS, (5) dukungan keluarga berupa dukungan
dalam jaringan sosial
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Abstract

Quality of life in patients with HIV / AIDS is very important to note because this infectious disease
is chronic and progressive so that it has a wide impact on all aspects of life whether physical,
psychological, social, or spiritual. Psychosocial problems faced by HIV / AIDS patients have an
impact on the quality of life of patients. Support from various parties, one of which is family
support is needed by HIV / AIDS patients to maintain their quality of life. This study aims to
determine the picture of family support in patients with HIV / AIDS. This research method is
literature review using primary literature sources, relevant research articles from 2010 - 2020
obtained from Google Scholar as many as 10 pieces. The results of the study are (1) family
support in the form of emotional support for HIV / AIDS patients, (2) family support in the form of
appreciation support for HIV / AIDS patients, 3) family support in the form of instrumental
support for HIV / AIDS patients, (4) family support in the form of informative support for HIV /
AIDS patients, (5) family support in the form of support in social networks
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