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ABSTRAK
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Abstrak

Latar Belakang: Stunting adalah masalah kurang gizi kronis dan kurang asupan gizi dalam waktu yang cukup
lama sehingga mengakibatkan gangguan pertumbuhan pada anak. Berdasarkan data lapangan dari Dinas
Kesehatan Kota Tasikmalaya angka stunting di tahun 2019 sudah mencapai 10,95%. Tujuan: Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan iu tentang deteksi dini stunting di Kota Tasikmalaya dan
untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang Faktor risiko stunting pada anak usia 1-5 tahun di Kota
Tasikmalaya. Metode penelitian: penelitian ini menggunakan metode deskriftif kuantitatif. Populasi penelitian
ini adalah ibu yang memiliki anak usia 1-5 tahun di Kota Tasikmalaya. Teknik sampling yang digunakan dalam
penelitian ini yaitu dengan tekhnik accidental sampling.. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner dan data
diolah menggunakan SPSS. Hasil: Hasil penelitian diketahui bahwa pengetahuan pengetahuan ibu tentang
deteksi dini stunting pada anak usia 1-5 tahun di Kota Tasikmalaya yaitu baik 39 orang (61,9%), cukup 15
orang(23,8%), dan kurang 9 orang (14,3%). Pengetahuan ibu tentang faktor risiko stunting kategori baik 34
orang (54,0%), cukup 17 orang (27,0), 12 orang (19,0%).

Kata kunci : Pengetahuan, Deteksi dini stunting, Faktor Risiko Stunting, anak
usia 1-5 tahun



ABSTRACT

DESCRITION OF MOTHER’S KNLOWLEDGE ABOUT EARLY DETECTION AND STUNTING RISK
FACTOR IN TASIKMALAYA CITY

Melsa Nikita
Abstract

Background: Stunting is a problem of chronic malnutrition and lack of nutritional intake for a long time,
resulting in growth disorders in children. Based on field data from the Tasikmalaya City Health Office in 2019,
the stunting rate has reached 10.95%. Purpose: This research aims to determine the description of this
knowledge about early detection of stunting in Tasikmalaya City and to describe mothers’ knowledge about the
risk factors for stunting in children aged 1-5 years in Tasikmalaya City. Method: This research method used a
quantitative descriptive method. The population of this research is mothers who have children aged 1-5 years in
Tasikmalaya City. The sampling technique used in this study is the accidental sampling technique. The research
instrument used a questionnaire and the data which was processed using SPSS. Result: The results of the
research showed that the knowledge of mothers about early detection of stunting in children aged 1-5 years in
Tasikmalaya City is 39 people (61.9%), enough there are 15 people (23 ,8%), and the less there are 9 people
(14,3%). Mother's knowledge about risk factors in the good category was 34 people (54.0%), 17 people
(27.0%), 12 people (19.0%).

Keywords : Knowledge, early detection of stunting, risk factor for stunting,
children aged 1-5 years.



