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ABSTRACT

Tuberculosis is an infectious disease caused by Mycobacterium tuberculosis. The purpose of
this study was to determine the factors that influence the behavior of preventing transmission
of pulmonary tuberculosis in the family. The research method is a literature review. The
population of this research is articles obtained electronically from national databases such as
Google Scholars and Garuda. The number of articles analyzed was 17 for references, there
were 32 search articles and limited literature sources in the last 10 years starting from 2012-
2021. The results showed from 17 articles that discussed the characteristics of the respondents,
how to prevent the transmission of pulmonary tuberculosis, and the role of the family in
preventing the transmission of pulmonary tuberculosis in the family. The conclusion from this
literature review is that most of them already know, such as implementing a healthy lifestyle,
eating nutritious food when the stone covers the mouth, not throwing phlegm in any place,
wearing a mask and the level of knowledge that has less effect on the behavior of preventing
pulmonary transmission in the family. do not pay attention to the behavior of preventing
pulmonary tuberculosis with respondents age, gender, education, work have carried out
preventive behavior well. The role of the family is also very important in reducing the spread
of pulmonary tuberculosis such as maintaining the home environmentand providing trash bins
with good knowledge and understanding which will make it easier to make efforts to prevent
pulmonary transmission.
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ABSTRAK

Tuberkulosis merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh Mycobacterium
Tuberculosis. Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui faktor — faktor yang mempengaruhi
perilaku pencegahan penularan tuberkulosis paru pada keluarga. Metode penelitian ini adalah
review literatur. Populasi penelitian ini adalah artikel yang diperoleh secara elektronik dari
database nasional seperti Google Scholer dan Garuda. Jumlah artikel yang dianalisis ada 17
untuk referensi ada 32 artikel dan pencarian sumber literatur berbatas dalam kurun waktu 10
tahun terakhir mulai dari 2012-2021. Hasil Penelitian menunjukan dari 17 artikel yang
dianalisis membahas Kkarakteristik responden, cara pencegahan penularan tuberkulosis paru,
dan peran keluarga dalam pencegahan penularan tuberkulosis paru pada keluarga. Kesimpulan
dari review literatur ini didapatkan bahwa sebagian besar sudah mengetahui seperti
menerapkan pola hidup sehat, makan yang bergizi bila batuk menutup mulut, tidak membuang
dahak disembarang tempat, memkai masker dan tingkat pengetahuannya yang kurang akan
berpengaruh terhadap perilaku pencegahan penularan tuberkulosis paru pada keluarga
melaksanakannya tidak baik karena tidak memperdulikannya pada perilaku pencegahan
tuberkulosis paru dengan responden umur, jenis kelamin, pendidikan, pekerjaan sudah
melaksanakan perilaku pencegahan dengan baik. Peran serta keluarga juga sangat penting
dalam mengurangi resiko terjadinya penyebaran penyakit tuberkulosis paru seperti menjaga
lingkungan rumah dan menyediakan tempat sampah dengan pengetahuan dan pemahaman
yang baik akan mudah dalam melakukan upaya pencegahan penularan tuberkulosis paru.
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