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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Kode Etik Penelitian Untuk Uji Hedonik 
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Lampiran 2. Certificate of Analysis β-karoten  
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Lampiran 3. Safety Data Sheet  
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Lampiran 4. Dokumentasi 

 

 

 

 β-karoten Larutan β-karoten 

  

Pemanasan Aquadest  Pembuatan Gelling Agent 

  

Sediaan Jadi Sediaan dalam botol semprot 

 

Tampilan setelah di semprotkan 
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Lampiran 5. Pengujian 

 

 

 Uji Homogenitas Uji Viskositas Formula 1 

  

Uji Viskositas Formula 2 Uji Viskositas Formula 3 

  

Uji pH Formula 1 Uji pH Formula 2 
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 Uji pH Formula 3 Uji Cycling Test F1(Siklus 1) 

 

 

 

Uji Cycling Test F2 (Siklus 1) Uji Cycling Test F3 (Siklus 1) 

 

 

 

Uji Cycling Test F1(Siklus 3) Uji Cycling Test F2(Siklus 2) 
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Uji Cycling Test F3 (Siklus 2) Uji Antioksidan 

Penentuan Panjang gelombang 
 

 

 

Uji Antioksidan 

Grafik Panjang gelombang 

Uji Antioksidan 

Operating Time 

 
 

 

 

Uji Antioksidan β-karoten Uji Antioksidan Sediaan 
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Lampiran 6. Perhitungan 

Perhitungan: 

• Perhitungan Pembuatan larutan induk DPPH 1000 ppm dalam 50 ml  

1000 ppm x 0,05 L = 50 mg  

Jadi Dpph yang di timbang 50 mg dilarutkan dalam 50 ml metanol p.a 

• Pengenceran Larutan DPPH 30 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

1000 ppm x V1 = 30 ppm x 100 ml 

         V1 = 
3000

1000
 = 3 ml 

Jadi larutkan 3 ml dari larutan induk kedalam 100 ml metanol p.a 

• Perhitungan Pembuatan larutan induk Vitamin C (asam askorbat) 

1000 ppm x 0,05 L = 50 mg  

Jadi asam askorbat yang di timbang 50 mg dilarutkan dalam 50 ml metanol p.a 

• Pengenceran Larutan  asam askorbat 10 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

1000 ppm x V1 = 10 ppm x 50 ml 

         V1 = 
500

1000
 = 0,5 ml  

Jadi larutkan 0,5 ml dari larutan induk kedalam 50 ml metanol p.a 

• Pengenceran Larutan asam askorbat 1,5 ppm, 2 ppm, 2,5 ppm, 4 ppm dan 

5 ppm 

- 1,5 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

10 ppm x V1 = 1,5 ppm x 5 ml 

         V1 = 
7,5

10
 = 0,75 ml 

Jadi larutkan 0,75 ml dari larutan stok 10 ppm kedalam 5 ml metanol p.a 
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- 2 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

10 ppm x V1 = 2 ppm x 5 ml 

         V1 = 
10

10
 = 1 ml 

Jadi larutkan 1 ml dari larutan stok 10 ppm kedalam 5 ml metanol p.a 

- 2,5 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

10 ppm x V1 = 2,5 ppm x 5 ml 

         V1 = 
12,5

10
 = 1,25 ml 

Jadi larutkan 1,25 ml dari larutan stok 10 ppm kedalam 5 ml metanol p.a 

- 4 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

10 ppm x V1 = 4 ppm x 5 ml 

         V1 = 
20

10
 = 2 ml 

Jadi larutkan 2 ml dari larutan stok 10 ppm kedalam 5 ml metanol p.a 

- 5 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

10 ppm x V1 = 5 ppm x 5 ml 

         V1 = 
25

10
 = 2,5 ml 

Jadi larutkan 2,25 ml dari larutan stok 10 ppm kedalam 5 ml metanol p.a 

• Perhitungan Pembuatan larutan induk β-karoten 

1000 ppm x 0,05 L = 50 mg  

Jadi β-karoten yang di timbang 50 mg dilarutkan dalam 50 ml metanol p.a 
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• Pengenceran Larutan asam askorbat 200 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

1000 ppm x V1 = 200 ppm x 50 ml 

         V1 = 
10000

1000
 = 10 ml  

Jadi larutkan 10 ml dari larutan induk kedalam 50 ml metanol p.a 

• Pengenceran Larutan asam askorbat 8 ppm, 20 ppm, 40 ppm, 90 ppm dan 

100 ppm 

-  8 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

200 ppm x V1 = 8 ppm x 5 ml 

         V1 = 
40

200
 = 0,2 ml 

Jadi larutkan 0,2 ml dari larutan stok 200 ppm kedalam 5 ml metanol p.a 

- 20 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

200 ppm x V1 = 20 ppm x 5 ml 

         V1 = 
100

200
 = 0,5 ml 

Jadi larutkan 0,5 ml dari larutan stok 200 ppm kedalam 5 ml metanol p.a 

- 40 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

200 ppm x V1 = 40 ppm x 5 ml 

         V1 = 
200

200
 = 1 ml 

Jadi larutkan 1 ml dari larutan stok 200 ppm kedalam 5 ml metanol p.a 

- 90 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

200 ppm x V1 = 90 ppm x 5 ml 

         V1 = 
450

200
 = 2,25 ml 
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Jadi larutkan 2,25 ml dari larutan stok 200 ppm kedalam 5 ml metanol p.a 

- 100 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

200 ppm x V1 = 100 ppm x 5 ml 

         V1 = 
500

200
 = 2,5 ml 

Jadi larutkan 2,5 ml dari larutan stok 200 ppm kedalam 5 ml metanol p.a 

• Pengenceran Sediaan 

1000 ppm x 0,05 L = 50 mg  

Jadi Sediaan F1, F2, dan F3 yang di timbang 50 mg dilarutkan dalam 50 ml metanol 

p.a 

Perhitungan % Inhibisi: 

Inhibisi (%) = 
(Abs kontrol −Abs sampel) x 100%

Abs Kontrol
 

• % Inhibisi Asam askorbat 

- 1,5 ppm: Inhibisi (%) = 
(0,834 −0,447) x 100%

0,834
 = 46,38% 

- 2 ppm: Inhibisi (%) = 
(0,834 −0,417) x 100%

0,834
 = 49,98% 

- 2,5 ppm: Inhibisi (%) = 
(0,834 −0,404667) x 100%

0,834
 = 51,46% 

- 4 ppm: Inhibisi (%) = 
(0,834 −0,367) x 100%

0,834
 = 55,98% 

- 5 ppm: Inhibisi (%) = 
(0,834 −0,326333) x 100%

0,834
 = 60,86% 

• % Inhibisi β-karoten 

- 8 ppm: Inhibisi (%) = 
(0,709 − 0,409) x 100%

0,709
 = 42,29% 

- 20 ppm: Inhibisi (%) = 
(0,709 − 0,397) x 100%

0,709
 = 43,98% 

- 40 ppm: Inhibisi (%) = 
(0,709 − 0,372333) x 100%

0,709
 = 47,46% 

- 90 ppm: Inhibisi (%) = 
(0,709 − 0,333667) x 100%

0,709
 = 52,92% 

- 100 ppm: Inhibisi (%) = 
(0,709 − 0,320) x 100%

0,709
 = 54,84% 
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• % Inhibisi Sediaa Spray gel β-karoten 

- Formula 1: Inhibisi (%) = 
(0,709 − 0,4083333) x 100%

0,709
 = 42,3800564% 

- Formula 2: Inhibisi (%) = 
(0,709 − 0,3996667) x 100%

0,709
 = 43,6030103% 

- Formula 3: Inhibisi (%) = 
(0,709 − 0,3773333) x 100%

0,709
 = 46,7544685% 

Perhitungan Nilai IC50: 

• Nilai IC50 Asam askorbat 

𝑦 = 𝑎x + 𝑏 

50 % = 0,0381x + 0,4149 

x = 
(0,5 − 0,4149)

0,0381
 = 2,231 µg/mL = 2,231 ppm 

• Nilai IC50 β-karoten 

𝑦 = 𝑎x + 𝑏 

50 % = 0,0013x + 0,415 

x = 
(0,5 − 0,415)

0,0013
 = 64,526 µg/mL = 64,526 ppm 
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Lampiran 7. Tabel Data 

Tabel 4.1 Hasil Pemeriksaan Organoleptik 

Formula Bentuk Warna Aroma Homogenitas 

F1 Kental Kuning Keruh Khas Vanilla Homogen 

F2 Kental Kuning Keruh Khas Vanilla Homogen 

F3 Kental Kuning Keruh Khas Vanilla Homogen 

Keterangan:  F1 = Formula 1   

F2 = Formula 2   

F3 = Formula 3 

Tabel 4.2 Hasil Uji Viskositas dengan spindle No. 3 dengan 30 rpm 

Formulasi Viskositas (cPs) 

Formula 1 1777 

Formula 2 1983 

Formula 3 1383 

 

Tabel 4.3 Hasil analisis aktivitas antioksidan As.Askorbat 

Kadar Abs 
% 

Inhibisi 
slope 

IC50  

(ppm) 

Kontrol Negatif 

(DPPH) 

1,5 0,447 46,38% 
0,0381 

2,231 

Rep 1 0,834 

2 0,417 49,98% Rep 2 0,834 

2,5 0,404667 51,46% Intercept Rep 3 0,833 

4 0,367 55,98% 
0,4149 

Rata-rata 0,834 

5 0,326333 60,86% 

 
  

Correlation 

(r2) 

0,9817 

 

Tabel 4.4 Hasil analisis antioksidan β-karoten 

Kadar Abs % Inhibisi slope 
IC50 

(ppm) 

Kontrol Negatif 

(DPPH) 

8 0,409 42,29% 
0,0013 

64,526 

Rep 1 0,709 

20 0,397 43,98% Rep 2 0,708 

40 0,372333 47,46% Intercept Rep 3 0,709 

90 0,333667 52,92% 
0,4150 

Rata-rata 0,709 

100 0,32 54,84% 

 
  

Correlation 

(r2) 

0,9934 
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Tabel 4.5 Hasil analisis antioksidan pada Sediaan 

Sampel Absorbansi Rata-rata % Inhibisi 

DPPH 

0,709 

0,7086667  0,708 

0,709 

F3 

0,377 

0,3773333 46,7544685 % 0,378 

0,377 

F2 

0,4 

0,3996667 43,6030103 % 0,4 

0,399 

F1 

0,408 

0,4083333 42,3800564 % 0,408 

0,409 

 

Tabel 4.6 Hasil Uji Hedonik 

Parameter Formula 
Skala Numerik 

1 2 3 4 

Warna 

F1 0 5 11 14 

F2 1 10 19 0 

F3 3 18 5 4 

Aroma 

F1 0 3 20 7 

F2 1 3 23 3 

F3 1 7 16 6 

Sensasi dikulit 

(Kelengketan) 

F1 0 5 12 13 

F2 1 7 17 5 

F3 4 15 5 6 

 

Tabel 4.7 Hasil Output SPSS Uji Hedonik 

Parameter Uji  F1 F2 F3 

Warna 

Mean 3,300 2,600 2,333 

SD 0,7497 0,5632 0,8442 

Asymp.Sig 0,000 

 

Parameter Uji  F1 F2 F3 

Aroma 

Mean 3,133 2,933 2,900 

SD 0,7513 0,5833 0,7589 

Asymp.Sig 0,081 

 

Parameter Uji  F1 F2 F3 

Sensasi dikulit 

(Kelengketan) 

Mean 3,267 2,867 2,433 

SD 0,7397 0,7303 0,9714 

Asymp.Sig 0,003 
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Tabel Hasil Uji Hedonik 

Panelis 
warna 

Total 
aroma 

Total 
kelengketan 

Total 
F1 F2 F3 F1 F2 F3 F1 F2 F3 

1 4 3 2 9 3 3 1 7 2 4 2 8 

2 4 3 2 9 4 3 2 9 4 3 2 9 

3 3 2 4 9 2 2 4 8 3 2 4 9 

4 2 3 2 7 3 3 3 9 4 2 2 8 

5 3 1 4 8 4 1 4 9 3 1 4 8 

6 3 2 1 6 3 3 3 9 3 3 2 8 

7 3 2 2 7 3 3 3 9 4 3 3 10 

8 2 2 1 5 3 3 3 9 4 3 2 9 

9 3 3 2 8 3 3 3 9 3 2 2 7 

10 2 2 3 7 3 3 2 8 3 2 1 6 

11 3 3 3 9 4 4 4 12 4 4 4 12 

12 3 3 2 8 3 3 3 9 2 3 3 8 

13 4 3 2 9 3 3 2 8 2 3 4 9 

14 3 3 2 8 3 3 3 9 3 3 2 8 

15 4 3 2 9 4 4 4 12 2 3 4 9 

16 4 3 2 9 2 4 2 8 3 3 1 7 

17 2 2 2 6 3 3 3 9 3 2 1 6 

18 4 2 2 8 3 2 4 9 4 3 3 10 

19 4 3 2 9 3 3 3 9 4 2 2 8 

20 2 3 4 9 3 3 2 8 3 3 2 8 

21 3 2 3 8 2 2 2 6 2 3 3 8 

22 4 3 4 11 4 3 4 11 4 3 2 9 

23 4 3 2 9 4 3 3 10 4 3 2 9 

24 4 3 2 9 3 3 3 9 4 2 2 8 

25 4 2 1 7 3 3 3 9 4 3 3 10 

26 3 3 3 9 3 3 2 8 3 4 4 11 

27 4 2 2 8 4 3 3 10 3 4 2 9 

28 4 3 2 9 3 3 3 9 4 3 2 9 

29 3 3 2 8 3 3 3 9 3 3 2 8 

30 4 3 3 10 3 3 3 9 4 4 1 9 
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Lampiran 8. Hasil Analisis Statistik Uji Friedman 

1. Warna 

 

 

 

 

 

 

Mean Rank menunjukan respon paling tinggi pada setiap formula 

 

Hipotesis : 

Jika Asymp. sig < 0,05 = terdapat perbedaan warna pada ketiga formula 

Jika Asymp. sig >0,05 = tidak terdapat perbedaan warna pada ketiga formula 

Test Statisticsa 

N 30 

Chi-Square 19.516 

df 2 

Asymp. Sig. .000 

a. Friedman Test 

Kesimpulan : 

Asymp. Sig < 0,05. Artinya terdapat perbedaan warna pada ketiga formula 

 

2. Aroma 

Ranks 

 Mean Rank 

F1 2.18 

F2 1.97 

F3 1.85 

Mean Rank menunjukan respon paling tinggi pada setiap formula 

 

Hipotesis : 

Jika Asymp. sig < 0,05 = terdapat perbedaan aroma pada ketiga formula 

Jika Asymp. sig >0,05 = tidak terdapat perbedaan aroma pada ketiga formula 

 

Kesimpulan : 

Asymp. Sig > 0,05. Artinya tidak terdapat 

perbedaan aroma pada ketiga formula 

 

Ranks 

 Mean Rank 

F1 2.55 

F2 1.90 

F3 1.55 

Test Statisticsa 

N 30 

Chi-Square 5.024 

df 2 

Asymp. Sig. .081 

a. Friedman Test 
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3. Sensasi dikulit (Kelengketan) 

 

Ranks 

 Mean Rank 

F1 2.38 

F2 2.03 

F3 1.58 

Mean Rank menunjukan respon paling tinggi pada setiap formula 

 

Hipotesis : 

Jika Asymp. sig < 0,05 = terdapat perbedaan rasa pada keempat formula 

Jika Asymp. sig > 0,05 = tidak terdapat perbedaan rasa pada keempat formula 

 

 

 

Kesimpulan : 

Asymp. Sig < 0,05. Artinya terdapat perbedaan 

rasa pada keempat formula 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Test Statisticsa 

N 30 

Chi-Square 11.697 

df 2 

Asymp. Sig. .003 

a. Friedman Test 
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Lampiran 9. Lembar Kuesioner 

 

 

 

 


