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ABSTRAK 

 
Verbal abuse atau kekerasan verbal merupakan kekerasan dari ucapan yang menimbulkan sakit pada 

perasaan atau secara psikis, kekerasan yang dilakukan oleh orang tua secara verbal akan berdampak 

negatif pada anak-anak. Tujuan penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran verbal abuse orang 

tua pada anak usia sekolah. Metode penelitian ini menggunakan Review Literatur, artikel yang 

digunakan seluruh artikel yang ada di science direct, pubmed, google scholar. Jumlah sampel 16 artikel 

berstandar ISSN dengan batas pencarian tahun terbitnya 10 tahun terakhir. Hasil penelitian gambaran 

verbal abuse orang tua pada anak usia sekolah didapatkan hasil jenis-jenis verbal abuse orang tua 4 

artikel dari 16 yaitu sepertimenghina, mempermalukan anak, membentak anak, mencaci maki, menolak 

anak, dan mengeluarkan kata-kata yang tidak pantas seperti mengatai bodoh, bego, tolol, jelek. Faktor 

penyebab verbal abuse orang tua didapatkan 8 artikel dari 16 yaitu, pertama, faktor pengetahuan orang 

tua tidak mengetahui bahwa verbal abuse lebih bahaya daripada phsycal abuse. Kedua, faktor 

pengalaman orang tua memiliki pengalaman yang sama sehingga cenderung untuk meniru. Ketiga, 

dukungan keluarga terhadap anak dengan kelainan fisik maupun anak lahir yang tidak diharapkan. 

Keempat, faktor ekonomi karena kemiskinan ataupun pengangguran, dan kelima, faktor lingkungan 

orang tua menjadi kaku dalam hal mendidik anak. Dan, dampak dari verbal abuse orang tua didapatkan 

4 artikel dari 16 yaitu psikologis anak terganggu dan besar kemungkinan anak yang sering mendapatkan 

perilaku verbal abuse akan menjadi pelaku bullying terhadap teman-temannya. Simpulan dari penelitian 

ini pendidikan kesehatan orang tua pra nikah sangat penting dilakukan untuk menghindari anak dari 

kejadian verbal abuse. 
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ABSTRACT 

 

Verbal abuse or verbal violence is violence from speech that causes pain in feelings or psychologically, 

verbal abuse by parents will have a negative impact on children. The purpose of this study was to 

determine the description of verbal abuse by parents in school-age children. This research method uses 

a Literature Review, articles used by all articles in science direct, pubmed, google scholar. The number 

of samples is 16 articles with ISSN standards with a search limit of the last 10 years of publication. The 

results of the research on the description of parental verbal abuse in school-age children obtained the 

results of the types of parental verbal abuse 4 articles out of 16, namely insulting, humiliating children, 

yelling at children, berating, refusing children, and issuing inappropriate words such as calling stupid 

, stupid, stupid, ugly. Factors causing parental verbal abuse found 8 articles out of 16, namely, first, 

the knowledge factor of parents did not know that verbal abuse was more dangerous than physical 

abuse. Second, the experience factor of parents having the same experience so they tend to imitate. 

Third, family support for children with physical disorders and children born who are not expected. 

Fourth, economic factors due to poverty or unemployment, and fifth, environmental factors for parents 

to become rigid in terms of educating children. And, the impact of parental verbal abuse found 4 articles 

out of 16, namely psychologically disturbed children and it is likely that children who often get verbal 

abuse behavior will become bullies against their friends. The conclusion of this study is that it is very 

important to do health education for pre-marital parents to prevent children from verbal abuse. 
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