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ABSTRAK

Latar Belakang: Stroke adalah suatu keadaan dengan tanda-tanda klinis yang berkembang
cepat berupa defisit neurologik fokal dan global, yang dapat memberat dan berlangsung
>24 jam, dan atau dapat menyebabkan kematian, tanpa penyebab lain yang jelas selain
vascular, dan stroke terjadi jika pembuluh darah otak tersumbat atau pecah, yang akan
menyebabkan sebagian otak tidak mendapat pasokan darah yang membawa oksigen yang
dibutuhkan, sebagai akibatnya mengalami kematian sel/jaringan. Tujuan: Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor risiko yang mempengaruhi stroke di RSUD. dr.
Soekardjo kota tasikmalaya. Metode Penelitian: Jenis Penelitian ini adalah penelitian
deskriptif. Data penelitian ini menggunakan aplikasi statistik program for social science
(SPSS) menggunakan metode accidental sampling. Penelitian ini dilaksanakan pada
tanggal 15 mei sampai dengan 20 mei 2022. Hasil penelitian : Sampel penelitian ini
berjumlah 5 responden, Dari 5 responden menunjukan bahwa pesentase faktor risiko stroke
yang berasal dari jenis kelamin laki-laki (80%), faktor dari usia menunjukan bahwa
persentase terbanyak pasien stroke berada pada golongan umur 60-74 tahun (60%),
kategori risiko riwayat stroke menunjukan bahwa tidak mempengaruhi terjadinya kejadian
stroke (80%), kategori merokok (60%), kategori peminum alkohol (100%) dikategorikan
tidak ada yang meminum alkohol, kategori risiko diabetes mellitus (60%), dan kategori
risiko hipertensi (60%) tidak mempunyai hipertensi. Simpulan: Terdapat 4 faktor risiko
yang dapat mempengaruhi terjadinya kejadian stroke yaitu faktor jenis kelamin, usia,
merokok, dan diabetes mellitus.
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ABSTRACT

Background: Stroke is a condition with rapidly developing clinical signs in the
form of focal and global neurologic deficits, which can be severe and last 24 hours,
and/or can cause death, with no other obvious cause other than vascular, and stroke
occurs if the vessels blood brain blockage or rupture, which will cause part of the
brain not to get the blood supply that carries the oxygen it needs, as a result,
experiences cell/tissue death. Objective: This study aims to determine the risk
factors that affect stroke in hospitals. dr. Soekardjo, the city of Tasikmalaya.
Research Methods: This type of research is descriptive research. The data of this
research use statistical application program for social science (SPSS) using
accidental sampling method. This research was conducted on May 15 to May 20,
2022. The results of the study: The sample of this study amounted to 5 respondents,
from 5 respondents showed that the percentage of stroke risk factors originating
from the male gender (80%), the factor from age showed that The highest
percentage of stroke patients is in the age group 60-74 years (60%), the risk
category of stroke history shows that it does not affect the occurrence of stroke
(80%), smoking category (60%), alcohol drinker category (100%) is categorized
as none who drank alcohol, diabetes mellitus risk category (60%), and hypertension
risk category (60%) did not have hypertension. Conclusion: There are 4 risk
factors that can influence the occurrence of stroke, namely gender, age, smoking,
and diabetes mellitus.
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