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ABSTRAK

Latar Belakang : Fatique yang dialami oleh pasien yang menjalani hemodialisis
dapat menghambat sosialisasi, merasa terisolasi, kehilangan waktu bersama
keluarga dan kesulitan dalam beraktifitas lebih lanjut dampak fatigue dapat
menyebabkan penurunan fungsi fisik dan kemampuan untuk melakukan aktivitas
sehari-hari, kualitas hidup yang lebih buruk, dan mengurangi kelangsungan hidup.
Tujuan : Mengetahui tingkat fatique pada pasien Cronic Kidney Desease di
Ruang Hemodialisis RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya. Metode Penelitian :
Jenis Penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Data penelitian ini menggunakan
aplikasi statistik program for social science (SPSS) menggunakan metode
accidental sampling . Penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 23 april 2022
sampai dengan 2 mei 2022. Hasil Penelitian : Jika dilihat berdasarkan
karakteristik responden, tingkat kelelahan pasien sesudah menjalani hemodialisa
di RUD dr Soekardjo. responden yang mengalami Hemodialisa kelelahan ringan
sebanyak 14 orang, kelelahan sedang sebanyak 37orang dan untuk kelelahan berat
sebanyak 46 orang dari seluruh 89 responden Simpulan : Kelelahan yang paling
banyak dialami oleh responden dalam penelitian ini yaitu kelelahan berat, sebanya
47 orang.
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ABSTRACT

B round : Fatique experienced by patients undergoing hemodialysis is inhibiting
socialization, feeling isolated, losing time with family and difficulty in further
activities due to fatigue can cause a decrease in physical function and ability to
carry out daily activities, poorer quality of life, and reduced survival. Objective:
Knowing the level of fatigue in patients with Chronic Kidney Disease in the
Hemodialysis Room, RSUD dr. Soekardjo, Kota Tasikmalaya. Research Methods:
This type of research is descriptive research. The data of this research use
statistical application program for social science (SPSS) using accidental
sampling method. This research was conducted on 23 April to 2 May 2022. The
results of the study: When viewed based on the characteristics of the
respondents, the level of patient fatigue after undergoing hemodialysis at the RUD
dr Soekardjo. Respondents who experienced hemodialysis for mild fatigue were
14 people, moderate fatigue was 37 people and for severe fatigue as many as 46
people from all 89 respondents

Conclusion : The most fatigue experienced by respondents in this study was
severe fatigue, as many as 47 people.
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