BAB S
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Hasil penelitian yang telah dilakukan yaitu Gambaran Hasil Pemeriksaan
HBsAg pada Ibu Hamil di Puskesmas Tamansari dan Tawang Kota Tasikmalaya
dari total sampel 35 ibu hamil yang memenuhi kriteria didapatkan hasil
pemeriksaan HBsAg dengan metode imunokromatografi sebanyak 35 orang hasil
non-reaktif terhadap HBsAg dengan persentase 100%, dengan kata lain tidak
terdapat responden yang reaktif HBsAg.

5.2 Saran
5.2.1 Bagi Masyarakat

Diharapkan bagi masyarakat khususnya untuk Ibu hamil agar melakukan
pemeriksaan kehamilan secara rutin termasuk pemeriksaan deteksi hepatitis B di
awal kehamilan atau trimester awal dan trimester akhir. Diharapkan agar dapat
menghindari faktor faktor risiko penularan infeksi virus hepatitis B dan lebih
menjaga kesehatan dengan selalu hidup bersih serta konsumsi makanan yang
bergizi.
5.2.2 Bagi Instalasi

Melakukan promosi kesehatan tentang penyakit menular khususnya
bahaya hepatitis B kepada masyarakat sampai ke daerah yang terpencil sehingga
tidak kurang akan pengetahuan kesehatan. Mengupayakan pemberian vaksinasi
hepatitis B untuk melindungi mereka yang berisiko tinggi tertular atau
menularkan virus hepatitis B.
5.2.3 Bagi Peneliti Lainnya

Untuk peneliti selanjutnya bila ingin mengangkat tema yang sama
sebaiknya melakukan pemeriksaan pula pada pasangan dari ibu hamil yang positif

HBsAg.
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