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ABSTRAK

Stroke terus menjadi masalah kesehatan utama tidak hanya di Indonesia tetapi di
seluruh dunia. Faktor risiko terpenting adalah hipertensi, merokok, dislipidemia,
diabetes, obesitas, dan penyakit jantung. Kematian dan kecacatan akibat stroke
tinggi. Stroke merupakan penyebab utama kecacatan fisik pada pekerja dan lanjut
usia. Di negara maju, stroke merupakan penyebab pertama rawat inap pasien,
menyebabkan 28 kematian dalam 28 hari pertama. Stroke Hemoragic adalah
disfungsi atau kerusakan jaringan otak akibat kurangnya aliran darah ke otak yang
mengganggu kebutuhan jaringan otak akan darah dan oksigen. Stroke nonhemoragic
dapat disebabkan oleh trombosis dan emboli.rumusan masalah dalam penelitian ini
adalah bagaimana Pemenuhan Kebutuhan Activity Daily Living Pada Pasien Stroke Di
Ruang Melati 2B RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya. Tujuan umum pada penelitian ini
adalah untuk mengetahui bagaimana pemenuhan kebutuhan activity daily living Pada
Pasien Stroke Di Ruang Melati 2B RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya.Teknik
pengumpulan data pada penelitian ini adalah dengan cara melakukan wawancara
pada pasien stroke melalui pertanyaan terbuka, dan melakukan pengumpulan data
melalui pengamatan dengan instrumen tabel penilaian kemandirian. Instrumen studi
kasus pada penelitian ini adalah alat makan, alat pengukur tanda-tanda vital. Hasil
penelitian : pemenuhan kebutuhan activity daily living pada pasien stroke tidak
meningkatkan kemandirian pada pasien stroke namun dapat meningkatkan
kenyamanan pasien serta memuhi kebutuhan aktifitas sehari-hari paisen.

Kata kunci : pemenuhan ADL Pada Pasien Stroke
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ABSTRACT

Stroke continues to be a major health problem not only in Indonesia but
worldwide. The most important risk factors are hypertension, smoking,
dyslipidemia, diabetes, obesity and heart disease. Death and disability from
stroke is high. Stroke is the main cause of physical disability in workers and the
elderly. In developed countries, stroke is the leading cause of hospitalization,
causing 28 deaths in the first 28 days. Hemorrhagic stroke is dysfunction or
damage to brain tissue due to lack of blood flow to the brain which interferes
with the brain tissue's need for blood and oxygen. Non-hemorrhagic strokes can
be caused by thrombosis and embolism. The formulation of the problem in this
study is how to fulfill daily living activity needs in stroke patients in Melati
Room 2B RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya. The general objective of this study
is to find out how to meet the needs of activity daily living in Stroke Patients in
Melati Room 2B RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya. The technique of collecting
data in this study was by conducting interviews with stroke patients through
open-ended questions, and collecting data through observation with the
instrument of self-assessment tables. The case study instruments in this study
were cutlery, vital signs measuring devices. The results of the study: meeting
the needs of activity daily living in stroke patients does not increase
independence in stroke patients but can increase patient comfort and meet the
needs of patients' daily activities.

Keywords : ADL compliance in stroke patients



