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ABSTRAK 

Efektivitas Promosi kesehatan Menggunakan Media Video Animasi Pada 

Siswa/Siswi Kelas IX SMP N 1 Rajapolah 

Daniel Firmansyah 

D III Refraksi Optisi 

Abstrak 

Miopia Astigmatisme dengan jumlah kasus 53 atau 32,72%, dan kelainan refraksi mata jenis 

presbiopia dengan total kasus 62 atau 38,27%.. Untuk mengetahui efektivitas promosi kesehatan 

menggunakan  media video animasi mengenai astigmatisme pada siswa/siswi SMP N 1 Rajapolah. 
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif menggunakan pre experimental.SMP N 1 Rajapolah 

kelas IX. Jumlah responden dalam penelitian ini berjumlah 77 orang. distribusi frekuensi sesudah 

diberikan penyuluhan media video animasi mendapatkan dengan hasil baik sebanyak (94,8%), hal 

tersebut menunjukan bahwa kategori pengetahuan baik paling banyak. Edukasi menggunakan media 

video animasi sangat efektif bagi pengetahuan SMP N 1 Rajapolah kelas IX karena terjadinya 

peningkatan sebelum dan sesudah penyuluhan. 
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Abstract 

Myopia Astigmatism with a total of 53 cases or 32.72%, and presbyopia type of refractive error with 

a total of 62 cases or 38.27%. To determine the effectiveness of health promotion using animated 
video media regarding astigmatism among students at SMP N 1 Rajapolah. This research uses 

quantitative methods using pre-experimental. SMP N 1 Rajapolah class IX. The number of 

respondents in this study was 77 people. The frequency distribution after being given counseling on 

animated video media obtained good results (94.8%), this shows that the good knowledge category 

was the most numerous. Education using animated video media is very effective for the knowledge 

of SMP N 1 Rajapolah class IX because there is an increase before and after the counseling. 
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