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ABSTRAK 

 

Penerapan Kompres Dingin Pada Anak Usia Infant Dengan Hipertermia Akibat Bronchopneumonia 

Ruang Melati Lantai 5 Rsud dr. Soekardjo 

Kota Tasikmalaya 

 

Deden Agius Nugroho 

 

Program Studi Diploma III Keperawatan Universitas Bakti Tunas Husada 

 
Latar Belakang Bronchopneumonia adalah jenis pneumonia yang disebabkan oleh infeksi virus, bakteri, atau 

jamur. Proses inflamasi atau peradangan dapat menyebabkan penderita demam atau terlalu panas. di dalam paru-

paru sebagai tanggapan terhadap masuknya patogen. Tujuan Mengetahui gambaran respon pasien sebelum 

dilakukan tindakan kompres dingin dan respon pasien sesudah dilakukan tindakan kompres dingin di rawat di 

ruang Melati Lantai 5 RSUD Dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya. Metode Penelitian Karya Tulis Ilmiah yang akan 

digunakan oleh peneliti yaitu deskriptif kualitatif, subjek penelitian sebanyak 2 orang pengumpilan data analisis 

data menggunakan deskriptif untuk mengatasi supaya suhu menurun baik dan normal. Hasil didapatkan hasil 

sebelum dengan kriteria hasil suhu tubuh tinggi, adanya menggigil, kulit kemerahan dan adanya pucat dan setelah 

dilakukan penerapan kompres dingin pada pasien bronchopneumonia dengan suhu tinggi (demam) adanya 

penurunan suhu tubuh, menggigil menurun, kemerahan menurun, pucat menurun, suhu tubuh menurun yang 

signifikan terhadap kedua responden. Kesimpulan mengetahui respon sebelum dan sesudah diberikan kompres 

dingin, terutama bagi pederita demam dan mampu menurunkan suhu tubuh yang tinggi. 
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ABSTRACT 

 
Background Bronchopneumonia is a type of pneumonia caused by viral, bacterial or fungal infections. The 

inflammatory process can cause sufferers to have a fever or become too hot. in the lungs in response to invading 

pathogens. Objective: To know the description of the patient's response before the cold compress was carried out 

and the patient's response after the cold compress was treated in the Melati room, Floor 5, Dr. Hospital. 

Soekardjo, Tasikmalaya City. The Scientific Writing Research Method that will be used by the researcher is 

descriptive qualitative, the research subjects are 2 respondents which aims to create a picture or description of 

how to deal with it so that the temperature decreases well and normally. The results obtained before and after 

applying a cold compress to bronchopneumonia patients with high temperature (fever) showed, chills decrease, 

redness decreases, pallor decreases, body temperature decreases a significant decrease in body temperature for 

both respondents. Conclusion: knowing the response before and after being given a cold compress, especially for 

fever sufferers and being able to reduce high body temperature. 
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