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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Keterangan Layak Etik  

 

 

 



   
 

 
 

Lampiran 2 Surat Perizinan 

 

 



   
 

 
 

Lampiran 3 Informed Consent 

SURAT PERSETUJUAN 

GAMBARAN TELUR CACING SOIL TRANSMITTED HELMINTH (STH) 

PADA KUKU PETUGAS KEBERSIHAN DI TPST DEPO SAMPAH 

DADAHA  KOTA TASIKMALAYA 

 

Informasi 

Responden yang terhormat, 

Penelitian ini dilakukan oleh mahasiswa yang bernama Diki Guntara semester VI 

(Enam) program studi D-III Analis Kesehatan/TLM Universitas Bakti Tunas 

Husada Tasikmalaya yang sedang melakukan penelitian tentang GAMBARAN 

TELUR CACING SOIL TRANSMITTED HELMINTH (STH) PADA KUKU 

PETUGAS KEBERSIHAN DI TPST DEPO SAMPAH DADAHA  KOTA 

TASIKMALAYA.  

Tujuan Penelitian 

Untuk mengetahui Gambaran Telur Cacing Soil Transmitted Helminth (STH) 

Pada Kuku Petugas Kebersihan Di TPST Depo Sampah Dadaha  Kota 

Tasikmalaya.  

Subjek Penelitian 

Responden dalam penelitian ini adalah petugas kebersihan yang bekerja di TPST 

Depo Sampah Dadaha Kota Tasikmalaya   

Tata Cara/Prosedur 

Bila responden bersedia berpartisipasi maka responden akan mengikuti prosedur 

dari penelitian,yaitu:  

1. Mengisi Quisioner  

2. Tidak memotong kuku tangan sampai batas waktu yang ditentukan oleh 

peneliti 

3. Pengambilan sampel kuku  

4. Sampel kuku akan dilakukan pemeriksaan untuk mengetahui gambaran 

telur cacing Soil Transmitted Helminth (STH). 

 



   
 

 
 

Lanjutan  

Resiko Ketidaknyamanan 

Resiko dalam penelitian ini tidak ada, karena responden tidak mengalami rasa 

sakit pada saat pengambilan sampel kuku.  

Manfaat 

Manfaat keikutsertaan dalam penelitian ini adalah responden mengetahui hasil 

gambaran telur cacing golongan Soil Transmitted Helminth (STH). 

Keberhasilan Data 

Data hasil pemeriksaan yang diperoleh hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian, data akan disimpan untuk dirahasiakan dan tidak disebarluaskan 

kepada siapapun sehingga tidak memungkinkan untuk diketahui oleh orang lain 

yang tidak berkepentingan. 

Kesukarelaan 

Kesukarelaan dalam penelitian ini bersifat sukarela dan sewaktu-waktu responden 

dapat membatalkan keikutsertaan dengan menghubungi peneliti. Keputusan untuk 

membatalkan keikutsertaan ini tidak menimbulkan dampak atau beban dari kedua 

pihak antara responden dan peneliti. 

Kompensasi 

Responden akan mendapatkan kompensasi atas keikutsertaannya dalam penelitian 

ini berupa doorprize.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

 
 

Lampiran 4 Persetujuan 

SURAT PERSETUJUAN PENELITIAN MENJADI RESPONDEN 

LEMBAR INFORMED CONSENT 

 

Setelah memahami penjelasan serta persetujuan penelitian ini, saya yang bertanda 

tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat : 

No Hp  : 

Menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian yang berjudul 

“Gambaran Telur Cacing Soil Transmitted Helminth (STH) Pada Kuku Petugas 

Kebersihan Di TPST Depo Sampah Dadaha  Kota Tasikmalaya ” yang dilakukan 

oleh Diki Guntara mahasiswa Universitas BTH Tasikmalaya jurusan D-III Analis 

Kesehatan.  

Demikian persetujuan ini saya tanda tangani dengan sukarela dan tanpa 

paksaan dari siapapun. 

Tasikmalaya, 23 April 2025  

 

 

 

 

Responden 

 

 

                  (...........................) 

Peneliti 

 

 

(Diki Guntara) 



   
 

 
 

Lampiran 5 Kuisioner Penelitian              

  Kuisioner Penelitian 

A. Identitras Pasien  

1. Nama  : 

2. Umur  : 

3. Alamat   : 

4. Jenis kelamin :  

B. Data Khusus  

1. Berapa Lama bapak/ibu berpropesi sebagai petugas kebersihan  

a. < 5 tahun  

b. > 5 tahun  

c. > 10 tahun  

C. Data Personal Hygiene  

1. Sebelum makan apakah bapak/ibu mencuci tangan? 

a. Ya  

b. Tidak  

2. Sebelum makan apakah bapak/ibu mencuci tangan dengan sabun? 

a. Ya  

b. Tidak  

3. Setelah buang air besar apakah bapak/ibu selalu mencuci tangan 

dengan sabun? 

a. Ya  

b. Tidak  

D. Kontak dengan tanah  

1. apakah bapak/ibu sering makan ditempat kerja? 

a. Ya 

b. Tidak  

2. Setelah bekerja apakah bapak/ibu selalu mencuci tangan dengan 

sabun? 

a. Ya  

b. Tidak  

 



   
 

 
 

E. Pengunaaan APD  

1. apakah bapak/ibu menggunakan sarung tangan saat bekerja?  

a. Ya 

b. Tidak  

F. Kebersihan kuku Respoden  

1. Berapa kali bapak/ibu memotong kuku dalam 1 bulan? 

a. > 1 minggu  

b. 2 minggu  

c. > 2 minggu  

G. Keadaa kuku Respoden  

1. Pendek bersih  

2. Pendek kotor  

3. Panjang kotor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 6 Data Hasil Quisoner Respoden  

Kode  

sampel 

Umur Pengunaan 

 APD 

Mencuci tangan 

dengan air mengalir  

Mencuci tangan 

dengan sabun 

Lama bekerja Apakah sering 

makan/minum di tempat 

kerja 

D1 45 Tidak  Iya  Iya  > 10 tahun Iya  

D2 25 Tidak Iya Iya > 5 tahun Iya 

D3 35 Tidak Iya Iya > 10 tahun Iya 

D4 37 Tidak Iya Iya > 10 tahun Iya 

D5 49 Tidak Iya Iya > 10 tahun Iya 

D6 21 Tidak Iya Iya < 5 tahun Iya 

D7 41 Tidak Iya Iya > 10 tahun Iya 

D8 31 Tidak Iya Iya > 10 tahun Iya 

  



 
 

Lampiran 7 Data Hasil Pemeriksaan 

No Kode 

sampel 

Umur Pengunaan 

APD 

Personal 

Hygiene 

Hasil Keterangan 

1 D1 45 Tidak Iya Negatif Tidak ditemukan telur 

cacing STH 

2 D2 25 Tidak Iya Negatif Tidak ditemukan telur 

cacing STH 

3 D3 35 Tidak Iya Negatif Tidak ditemukan telur 

cacing STH 

4 D4 37 Tidak Iya Negatif Tidak ditemukan telur 

cacing STH 

5 D5 49 Tidak Iya Negatif Tidak ditemukan telur 

cacing STH 

6 D6 21 Tidak Iya Negatif Tidak ditemukan telur 

cacing STH 

7 D7 41 Tidak Iya Negatif Tidak ditemukan telur 

cacing STH 

8 D8 31 Tidak Iya Negatif Tidak ditemukan telur 

cacing STH 

 Jumlah      8 (100%) Negatif  

 

 

 

 

 

 

  



   
 

 
 

Lampiran 8 Survei Penelitian  

 
  

 
Penjelasan Dan 

Pengisian Quisoner 

 

 

 

  

   

 
Pengambilan sampel 

kuku Respoden  
 

 

  

 

 

 



   
 

 
 

Lampiran 9 Karakteristik Kuku Responden  

  

   

Panjang Bersih  Pendek Bersih  Panjang Bersih 

  

 

 

   

Pendek Bersih  Panjang Bersih Pendek Kotor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

 
 

Lampiran 10 Pengujian Sampel Metode Sedimentasi  

  

 

Pemberian Label  Penuangan NaOH 

Perendaman sampel 

kuku dengan NaOH 

selama 5 Menit  

 

    

Centrifuge  
Penempelan 

DeckGlass 

Hasil preparat 

sampel kuku 

Pembacaan hasil 

pada pembesaran 

40x  
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