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ABSTRAK 

Penggunaan Softlens sangat aman dan tidak memerlukan keahlian khusus, namun 

dapat menyebabkan masalah dan komplikasi yang serius bila tidak menggunakan 

dengan cara yang benar.. Metode penelitian ini menggunakan teknik Quasi 

eksperimental dengan pre – post tes  yaitu pengambilan sampel dengan 

menggunakan beberapa pertimbangan tertentu sesuai dengan kriteria, sampel akhir 

yang diambil adalah 36 klien yang menggunakan softlens. Hasil penelitian ini 

menunjukkan adanya peningkatan pengetahuan mengenai penggunaan dan 

perawatan softlens dari pengetahuan awal sebanyak 3 orang (8,3%) kategori baik 

dan pengetahuan akhir sebanyak 36 orang (100%) kategori baik. Sesuai penelitian 

ini dapat disimpulkan bahwa pentingnya edukasi menegenai penggunaan dan 

perawatan softlens pada Masyarakat pengguna softlens terutama pada tingkat anak 

sekolah. 

Kata Kunci : Softlens, Pelajar   

 

ABSTRACT 

The use of contact lenses is very safe and does not require special skills, but can 

cause serious problems and complications if not used properly. This research 

method uses a Quasi-experimental technique with a pre-post test, namely sampling 

using several specific considerations according to the criteria, the final sample 

taken was 36 clients who use contact lenses. The results of this study indicate an 

increase in knowledge about the use and care of contact lenses from initial 

knowledge of 3 people (8.3%) in the good category and final knowledge of 36 

people (100%) in the good category. According to this study, it can be concluded 

that the importance of education regarding the use and care of contact lenses in the 

community of contact lens users, especially at the school level.  
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