
49 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Diniyah, U. M., & Sudaryanto, A. (2024). Pengaruh Senam Lansia terhadap 

Tekanan Darah pada Lansia dengan Hipertensi: Telaah Literature. 
Muhammadiyah Journal of Geriatric, 4(2), 173. 
https://doi.org/10.24853/mujg.4.2.173-180 

Fabanyo, R. A., Momot, S. L., & Alva Chery Mustamu. (2023). Buku Ajar 
Keperawatan Keluarga (Familly Nursing Care). NEM. 

Husnaniyah, D., Riyanto, & Kamsari. (2022). Buku Ajar Keperawatan Keluarga. 
Deepublish. 

Irawandi, D., Huda, N., Yuliastuti, C., Farida, I., Muji Astuti, N., Nurhayati, C., 

Dharmayanti Rinarto, N., Tinggi Ilmu Kesehatan Hang Tuah Surabaya, S., 
Timur, J., Profesi Ners, P., & Tinggi Ilmu Kesehatan Hang Tuah 

SurabayaJawa Timur, S. (2024). PENGELOLAAN HIPERTENSI DAN 
SENAM HIPERTENSI DI DESA BANJAR KEMUNING KOTA SIDOARJO 
(Vol. 5, Issue 1). 

Lansia, P., Desa, D. I., & Julu, B. (2024). Artikel Diterima : 13 November 2024 , 
Diterbitkan : 31 Desember 2024. 2, 272–278. 

Medika, J. M. (2023). Jurnal Menara Medika 
https://jurnal.umsb.ac.id/index.php/menaramedika/index JMM 2023 p-
ISSN 2622-657X, e-ISSN 2723-6862. 5(2), 159–165. 

Nisak, R., & Daris, H. (2020). Peran Aktif Keluarga Dalam Mengendalikan 
Penyakit Hipertensi. Jurnal of Community Health Development, 1(01), 49. 

https://doi.org/10.20884/1.jchd.2020.1.01.2711 

Siregar, E. N. (2021). Therapy Senam Hipertensi Pada Lansia. Initium Community 
Jurnal, 1(01), 32. 

Sudaryanto. (2022). Buku Ajar Keperawatan Keluarga. Guepedia. 

Syahira Dhana, C., Hadawiyah, R., Nadifah Musdalifah, I., Pramesty 

Kusumaningsih, D., Aulia Marsha, F., Lintangsari, V., Fajar Fitriyani, M., 
Haidir, M., Putri Sabina, D., & Muzakir, H. (2024). NuCSJo: Nusantara 
Community Service Journal e-ISSN XXX-XXX Edukasi Pencegahan 

Hipertensi dengan Media Visual: Implementasi Penyuluhan di RW 02 
Kelurahan Paku Alam, Tangerang Selatan Hypertension Prevention 

Education with Visual Media: Implementation of Counseling in RW 02 
Paku Alam Village, South Tangerang. In NuSCJo: Nusantara Community 
Service Journal (Issue 1). https://ijoed.org/index.php/ncsj/index 

 


