DAFTAR PUSTAKA

Afriyanti, D., & Rahendza, N. H. (2020). Pengaruh Pemberian Aroma Terapi Lemon
Elektrik Terhadap Mual dan Muntah pada Ibu Hamil Trimester 1. Maternal Child
Health Care, 2(1), 192. https://doi.org/10.32883/mche.v211.1033

Arisandi, D. (2024). Efektifitas Minuman Jahe dan Jus Jeruk Terhadap Penurunan
Emesis Gravidarum pada Ibu Hamil Trimester 1 Di PMB D Tahun 2023.
Journal Of Social Science Research, 4, 7580-7595.

Arum, S. (2021). Generasi Berkualitas. In Jurnal llmiah Kesehatan.

Aryasih, Udayani, & Sumawati. (2022). Pemberian Aromaterapi Peppermint untuk
Mengurangi Mual Muntah pada Ibu Hamil Trimester 1. Jurnal Riset Kesehatan
Nasional, 6(2), 139-145. https://doi.org/10.37294/jrkn.v6i2.367

Ayu Puspita, D., Veronica, S. Y., Sanjaya, R., & Febriyanti, H. (2022). The
effectzingiber officinale PENGARUH AIR SEDUHAN JAHE (ZINGIBER
OFFICINALE) TERHADAP PENURUNAN MUAL MUNTAH PADA IBU
HAMIL TRIMESTER 1. Jurnal Maternitas Aisyah (JAMAN AISYAH), 3(2),
134-141. https://doi.org/10.30604/jaman.v3i2.472

Baginda, B. (2023). Relationship Between Prenatal Exercises With The Incidence Of
Morning Sickness In Pregnant Women At The Juliana Dalimunthe Clinic 2023.
Jurnal Minfo Polgan, 12(1), 1614-1619.
https://doi.org/10.33395/jmp.v12i1.12928

Bella Puspa Sari. (2021). Pengaruh Pemberian Aromaterapi Lavender dalam
Mengurangi Emesis Gravidarum pada Ibu Hamil Trimester 1. In Politeknik
Kesehatan Kemenkes Bengkulu Prodi Sarjana Terapan Kebidanan.

Ferina, O., & Faulina, R. (2024). Efektifitas Pemberian Seduhan Jahe Terhadap Mual
Muntah pada Ibu Hamil Trimester I di UPTD Puskesmas Krui. Malahayati
Nursing Journal, 6(4), 1428—1442. https://doi.org/10.33024/mnj.v6i4.11154

Fitriani, Ayesha Hendriana Ngestiningrum, Siti Rofi’ah, Florica Amanda, Nizan
Mauyah, Eka Supriyanti, & Royani Chairiyah. (2022). Buku Ajar Asuhan
Kehamilan DIII Kebidanan Jilid II. In PT Mahakarya Citra Utama Group (Vol.
8, Issue 2).

Fransiska, A., Marfuah, S., & Apriastuti, D. A. (2021). Efektifitas Minuman Sari Jahe
Terhadap Penurunan Frekuensi Emesis Garvidarum Pada Ibu Hamil Trimester 1.
Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 3(1), 153—158.

Hendrawan, A. K., & Hendrawan, A. (2020). Gambaran Tingkat Pengetahuan
Nelayan tentang Kesehatan dan Keselamatan Kerja. Jurnal Saintara, 5(1), 26-32.

Hidayat, A. A. A., & Uliyah, M. (2015). PENGANTAR KEBUTUHAN DASAR
MANUSIA (Edisi 2). Salemba Medika.

IThami, M. W., Vera Nurfajriani, W., Mahendra, A., Sirodj, R. A., & Afgani, W.
(2024). Penerapan Metode Studi Kasus dalam Penelitian Kualitatif. Jurnal
llmiah Wahana Pendidikan, 1009), 462-469.
https://doi.org/10.5281/zenodo.11180129



Ilma, A., & Zulaikha, L. 1. (2025). Efektifitas Terapi Jahe Hangat untuk Mengurangi
Mual Muntah pada Ibu Hamil Trimester I. 7(1), 1-7.

Mayestika, P., & Hasmira, M. H. (2021). Pengaruh Aromatherapi Lemon. Jurnal
Perspektif, 4(4), 519.

Nabilla, D. R., & Hasin, A. (2022). Analisis Efektivitas Penerapan Standard
Operating Prosedur (SOP) pada Departemen Community & Academy RUN
System (PT Global Sukses Solusi Tbk). Nabila, Dian Ratna Hasin Al, 01(06),
58-75.
https://journal.uii.ac.id/selma/article/view/26602%0Ahttps://journal.uii.ac.id/sel
ma/article/download/26602/14474

PPNL (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia : Definisi dan Indikator
Keperawatan. Edisi kesatu. Jakarta : DPP PPNI

PPNIL (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia : Definisi dan Tindakan
Keperawatan. Edisi kesatu. Jakarta : DPP PPNI

PPNL (2019). Standar Luaran Keperawatan Indonesia : Definisi dan Kriteria Hasil
Keperawatan. Edisi kesatu. Jakarta : DPP PPNI

Pulungan, F. (2022). Tingkat Kecemasan Ibu Hamil Trimester I dan Munculnya Mual
dan Muntah Kehamilan. Jurnal Penelitian Kesehatan Suara Forikes, 13(1),
2502-7778. http://forikes-ejournal.com/index.php/SF

Purba, A. E. T., Sharfina Haslin, & Siregar, R. N. (2023). Pengaruh Permen Jahe
dalam Mengatasi Keluhan Mual dan Muntah pada Ibu Hamil. Oksitosin : Jurnal
Ilmiah Kebidanan, 10(1), 54—61. https://doi.org/10.35316/oksitosin.v10i1.2187

Rahmawati, W. R., Ridwan, M., & Widiastuti, A. (2023). Pemberian Air Rebusan
Jahe Menurunkan Mual Muntah Ibu Hamil Trimester 1. Jurnal Sains Kebidanan,
5(1), 30-36. https://doi.org/10.31983/jsk.v5i1.9571

Rizky Fadillah. (2024). Efektifitas Rebusan Jahe dan Akupresur Perikardium 6 pada
Ibu Hamil Trimester I untuk Penurunanan Mual Muntah di Pmb W Garut.
Universitas Muhammadiyah Ponorogo Health Sciences Journal, 8(1), 21-33.
http://studentjournal.umpo.ac.id/index.php/HSJ

Septa, A. F., Sari, S. A., & Dewi, N. R. (2021). Penerapan Akupresur pada Ibu Hamil
Trimester I untuk Mengatasi Mual dan Muntah di Wilayah Kerja Puskesmas
Metro.  Jurnal  Cendikia ~ Muda, 1(4), 485-491.  http://forikes-
ejournal.com/index.php/SF

Sri, R., Khayati, N., Fitriyani, . R., & Hidayati, E. (2022). Faktor-Faktor yang
Mempengaruhi Hiperemesis Gravidarum pada Ibu Hamil Trimester I : Literature
Review Abstrak. Turnitin, 14(4), 1253-1260.
http://repository.unimus.ac.id/6176/2/Hasil Similarity - Faktor-Faktor yang
Mempengaruhi Hiperemsis Gravidarum pada Ibu Hamil Trimester I Literatur
Review.pdf

Titisari, 1., Suryaningrum, K. C., & Mediawati, M. (2019). Hubungan Antara Status
Gravida dan Usia Ibu dengan Kejadian Emesis Gravidarum Bulan Januari-
Agustus 2017 di Bpm Veronika dan Bpm Endang Sutikno Kota Kediri. Jurnal
Ilmu Kesehatan, 7(2), 342. https://doi.org/10.32831/jik.v7i2.213



Valenthine, D. L. (2023). Disusun oleh : dewi lara valenthine nim. p00320120043.

Widaryanti & Febrianti, 2020. (2022). Adaptasi Perubahan Psikologi pada Ibu Hamil.
Jurnal Kebidanan Indonesia, 13(1), 23-31.

Widiarta, Y. (2021). Universitas Muhammadiyah Magelang. Naskah Publikasi, 10(1),
4-35.

Widyawati, & Widtastuti, D. E. (2021). Pengaruh Pemberian Rebusan Jahe
Terhadap Mual Muntah pada Ibu Hamil Trimester I. 1-6.

Yumna, 2020. (2020). Pengaruh Senam Hamil Terhadap Kualitas Tidur Ibu Hamil
pada Usia Kehamilan 13 Sampai 30 Minggu di Wilayah Kerja Puskesmas Batu
dan Junrejo. Antimicrobial Agents and Chemotherapy, 58(12), 7250-7257.
https://doi.org/http://etheses.uin-malang.ac.id/id/eprint/2068 1

Zahrah, Dheska, Ratnaningsih, & Ester. (2020). Buku Ajar Fisiologi Kehamilan,
Persalinan, Nifas dan Bayi Baru Lahir. In Universitas Respati Yogyakarta.



	DAFTAR PUSTAKA

