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ABSTRAK 

 

PENGARUH PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETIK TERHADAP 

KUALITAS HIDUP PASIEN PADA PENYAKIT DIABETES MELITUS 

DENGAN KOMPLIKASI HIPERTENSI DI RUMAH SAKIT JHC 

TASIKMALAYA 

 
Regita Putri Cahyani 

Program studi S1 Farmasi, Universitas Bakti Tunas Husada 

Abstrak 

Diabetes Melitus merupakan penyakit kronis yang dapat menyebabkan berbagai komplikasi, salah 

satunya hipertensi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan penggunaan obat 

antidiabetik terhadap kualitas hidup pasien di Rumah Sakit JHC Kota Tasikmalaya. Penelitian ini 

menggunakan metode retrospective cohort dan cross sectional. Pengambilan data dilakukan secara 

retrospective melalui data rekam medis dan pengisian kuesioner WHOQOL-BREF, data yang 

diperoleh kemudian dianalisis menggunakan uji Chi-Square. Hasil penelitian menunjukkan 

mayoritas pasien memiliki kualitas hidup kategori sedang sebanyak 45 responden (79%). Hasil uji 

Chi-Square menunjukkan nilai 0,797 (p>0,05). Kesimpulannya, tidak terdapat hubungan signifikan 

antara penggunaan obat antidiabetik dengan kualitas hidup pasien. 

 

Kata Kunci: Diabetes Melitus, Hipertensi, Kualitas Hidup, Obat Antidiabetik. 

 

Abstract 

Diabetes mellitus is a chronic disease that can lead to various complications, one of which is 

hypertension. This study aims to determine the relationship between the use of antidiabetic drugs 

and the quality of life of patients at JHC Hospital in Tasikmalaya City. This study used a descriptive 

observational method with a cross-sectional approach. Data collection was conducted 

retrospectively through medical records and the completion of the WHOQOL-BREF questionnaire; 

the data obtained were then analyzed using the Chi-Square test. The results showed that the majority 

of patients had a moderate quality of life, with 45 respondents (79%) falling into this category. The 

Chi-Square test yielded a value of 0.797 (p > 0.05). In conclusion, there was no significant 

association between the use of antidiabetic medications and patients’ quality of life. 
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