DAFTAR PUSTAKA

Ailani, C., & Rahayu, S. (2025). Penerapan Decubitus Mattress dan Virgin
Coconut Oil Terhadap Pencegahan Pressure Ulcer Pada Pasien Bed Rest Di
Ruang Intensive Care Unit. 9, 2329-2333.
http://journal.universitaspahlawan.ac.id/index.php/ners

Akhmad Yanuar Fahmi Pamungkas. (2024). Penerapan Terapi Back Massage Pada
Pasien Gerotik Hipertensi Dengan Masalah Keperawatan Ganguan Pola Tidur
Di Puskesmas Klatak. Community Health Nursing Journal, 75-80.
https://cmhn.pubmedia.id/index.php/cmhn/index

Al Salvana Dwie Aunnie. (2025). Edukasi Pada Pasien stroke Untuk Mencegah
Dekubitus Diakibatkan Karena Gangguan Mobilitas. JURNAL KESEHTAN
TAMBUSAL, 6.

Angriani, R., P. A., & S. D. (2020). Pengaruh Back Massage Terhadap Pencegahan
Dekubitus Pada Pasien Tirah Baring. Jurnal Keperawatan Indonesia, 23(4),
112-118.

Arifa, Y. Z., & Yunanto, R. A. (2025). Application Of Back Massage Therapy To
Prevent Pressure Sores In Patients With Decreased Consciousness: A Case
Study. Jurnal Kegawatdaruratan Medis Indonesia, 4(1), 51-59.
https://doi.org/10.58545/jkmi.v4il.172

Arum Puspa Suryani Putri, & Ahmad Ikhlasul Amal. (2025). Pengaruh Back
Massage Menggunakan Olive Oil terhadap Risiko Dekubitus pada Pasien
Stroke di Ruang ICU RSI Sultan Agung. Quantum Wellness : Jurnal Ilmu
Kesehatan, 2(3), 347-361. https://doi.org/10.62383/quwell.v2i3.2307

Astuti, D., Jauhar, M., & Ismail, W. I. (2025). Slow Stroke Back Massage on
Postpartum Anxiety: A Quasi-Experimental Study. Jurnal Berita lImu
Keperawatan, 18(2), 293-299. https://doi.org/10.23917/bik.v18i2.8394

Aulia, S. N., Harun, H., & Rahayu, U. (2025). The Use of The Pressure Ulcer Scale
for Healing (Push) in Patients with Pressure Ulcers and Multimorbidity: A
Case Study. In Journal of Nursing Care (Vol. 8).

Berman, A., Snyder, S., & Frandsen, G. (2021). Kozier & Erb’s Fundamentals of
Nursing: Concepts, Process and Practice, 11th edition (11th ed.). Pearso

Cox, J. (2020). Pressure Injury Risk Factors In Adult Critical Care Patients: A
Review Of The Literature. Ostomy Wound Management, 66(4), 30-43.

Darmayanti, S., Risa Mariana, E., & Wilutono, N. (2025). Hubungan Peran
Perawat dalam Pencegahan Dekubitus dengan Risiko Kejadian Dekubitus
pada Pasien ICU. Jurnal Kesehatan Republik Indonesia, 2(4).



Develin N. O. Woran. (2025). Penerapan Mobilisasi Miring Kanan dan Miring Kiri
untuk Mencegah Dekubitus. https://jurnal.yscs.co.id/index.php/jik

Dhania Rovi Simanjuntak, A. (2024). Penurunan Kesadaran et causa Ensephalitis
(Vol. 3, Number 5).

Ekan Faozi, W. O. R. A. S. N. J. (2024). Pengaruh Bimodal Stimulasi Sensori
Terhadap Nilain GCS Pada Pasien Stroke Dengan Penurunan Kesadaran. 5.

El Haque, I. T., Gunawan, A., Hidayat, N., & Falah, S. A. (2022). Back Massage
Relaxation Therapy Intervention and Measurement of Client Fatigue Score in
Congested Heart Failure Clients with Activity Intolerance Disorder. JURNAL
VNUS (Vocational Nursing Sciences), 4(1), 10-21.
https://doi.org/10.52221/jvnus.v4i1.319

Elsa Yulia, M. L. adillah, S. A. W. D. utomo H. P. (2025). Penerapan Slow Stroke
Back Massage Terhadap Penurunan Tekanan Darah Dan Nyeri Kepala
PAsien Hipertensi Di RS Pelni Jakarta. Jurnal Keperawatan Degeneratif
Pelni, 2 (2), 44-55.

Elvira Sura, A. L. M. S. B. T. (2023). Ulkus Dekubitus: Laporan Kasus Decubitus
Ulcer: Case Report. 5, 190-195.

Erfrosina, S., Hermiaty Nasaruddin, K., Harahap, M. W., Rachman, E., & Hasbi,
B. E. (2025). Literature Review: Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Ulkus
Dekubitus pada Pasien Stroke. FAKUMI MEDICAL JOURNAL

European Pressure Ulcer Advisory Panel (EPUAP), N. P. I. A. P. (NPIAP), & P.
P. P. I. A. (PPPIA). (2019). Prevention and treatment of pressure
ulcers/injuries: Clinical practice guideline. EPUAP/NPIAP/PPPIA.

Fitri Amalia, R., Afnuhazi, R., Studi, P., & Nabila, K. (2023). Pertolongan Pertama
Pada Penurunan Kesadaran/Sinkop Di SMPN 5 Padang Panjang.
https://jurnal.syedzasaintika.ac.id

Florida Boa, G., Endang S, M. C., Belarminus, P., Studi, P., Waikabubak, K.,
Kupang, K., & Waingapu, K. (2021). Efektifitas Back Massage Terhadap
Produksi ASI pada Ibu Dengan Post Sectio Caesarea. Jurnal Kesehatan
Primer, 6(1), 1-11. https://doi.org/10.31965/jkp

Hermawan, I. W., Ryandini, F. R., & Riani, S. (2024). Efektivitas Slow Stroke Back
Massage Terhadap Tekanan Darah Dan Kualitas Tidur Penderita Hipertensi.
Medical Journal of Nusantara, 3(2), 113-122.
https://doi.org/10.55080/mjn.v3i2.907

Hinkle. Janice L., Cheever. Kerry H, & dan Overbaugh. Kristen J. (2021). Brunner
& Suddarth’s Textbook of Medical-Surgical Nursing (15th ed.). Philadelphia:
Wolters Kluwer.



Huang, 1. (2016). Case Report Patofisiologi dan Diagnosis Penurunan Kesadaran
pada Penderita Diabetes Mellitus. In MEDICINUS (Vol. 5, Number 2).

Gould, L. (2024). WHS Guidelines For The Treatment Of Pressure Ulcer. Wound
Repair Regen. 32(1): 6-33.

Iba, Z., & Wardhana, A. (2023). Metode Penelitian. EUREKA MEDIA AKSARA.

Indriyani, E., Widiya Lestari, M., & Irianti, B. (2025). Pengaruh Pemberian Pijat
Punggung (Back Massage) Terhadap Kualitas Tidur Ibu Menopause Di
Wilayah Kerja Puskesmas Purwadadi Kabupaten Ciamis Tahun 2024. In
Jurnal limiah Bidan (Vol. 9, Number 1). www.e-journal.ibi.or.id

Insana Maria. (2020). Hubungan Pelaksanaan Range Of Motion Dengan Risiko
Dekubitus Pada Pasien. In Jurnal Keperawatan Suaka Insan | (Vol. 5).

Ippolito, M. (2022). The Prevetion Of Pressure Injuries In The Positioning An
Mobilization Of Patient Document The ICU. Anesthesia,Analgesia And
Critical Care. 2:7

Kaya, H., Turan, Y., & Ast1, T. (2021). The effect of massage on pressure injury
prevention: A systematic review. Journal of Tissue Viability, 30(2), 189-197.
https://doi.org/10.1016/j.jtv.2021.01.005

Sunaryo, A. K. (2023). Pengaruh Terapi Slow Stroke Back Massage (SSBM) Untuk
Mengurangi Nyeri Akut Pada Lansia Dengan Hipertensi Di Wisma Melati
UPT Pelayanan Sosial Tresna Werda Jember.

Lusi Meikasari, 1. S. W. (2024). Penerapan Massage Effleugare Dengan VCO
(Virgin Coconut OIL) Terhadap Pencegahan Dekubitus Pada PAsien Tirah
Baring di Ruang ICU. IJOH: Indonesian Journal of Public Health, 2 (4), 697—
708.

Ansary, M. F. R. (2025). Narkosis Nitrogen: Penurunan Kesadaran Pada
Penyelam. Unram Medical Journal, 14(3), 138-142.
https://doi.org/10.29303/jk.v14i3.7618

Magda Siringo ringo, I. H. P. angin, R. L. S. (2024). Gambaran Asupan Makanan
Dan Imobilisasi Pada Pasien Bedrest Dengan Risiko Dekubitus Di Rumah
Sakit Santa Elisabeth Medan Tahun 2024. Jurnal Cakrawala lImiah, 3.

Natalia, M., & Gessal, J. (2018). Rehabilitasi Medik pada Pasien GeriatriUlkus
Decubitus.

Manoppo, A. J., & Anderson, E. (2025). Kemandirian, Keberdayaan Otot Dan
Risiko Dekubitus. Vol. 7, Number 1).
http://ejournal.unklab.ac.id/index.php/kjn

Mardiana, Irawati, & Basri, M. (2025). Implementasi Terapi Slow Stroke Back
Massage (SSBM) untuk Meningkatkan Kualitas Tidur pada Klien Post Op



Sectio Caesarea. Jurnal Anestesi, 3(1), 227-238.
https://doi.org/10.59680/anestesi.v3i1.1785

Marlinda, R., Minas Sari, P., Komala Sari, I., & Sartika, D. (2023). Pengaruh
Teknik Slow Stroke Back Massage (Pijat Lembut Pada Punggung) Terhadap
Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi. Jurnal Kesehatan Medika Saintika
Juni 2023 |Vol, 14(1), 220-226. https://doi.org/10.30633/jkms.v14i1.1770

Maulidhany Tahir Akina. (2018). Patofisiologi Kesadaran Menurun.

Meikasari, L., Silvitasari, 1., & Waluyo. (2024). Penerapan Massage Effluegare
Dengan VCO (Virgin Coconut OIl) Terhadap Pencegahan Dekubitus Pada
Pasien Tirah Baring Di Ruang ICU. IJOH: Indonesian Journal of Public
Health, 2, 697-708. https://jurnal.academiacenter.org/index.php/IJOH

Karo, M. Br., Pane, J. P., & Marbun, N. (2024). Potential Occurrence Of Decubitus
And Phlebitis. Indonesian Journal of Global Health Research, 6(118), 2335—
2342. https://doi.org/10.37287/ijghr.v6i4.3498

Jamil, M. M., Dewi, W. N., & Huda, N. (2025). Pengalaman Perawat Dalam
Menangani Pasien Dengan Penurunan Kesadaran Di Ruangan Intensive Care
Unit (ICU): A Literatur Review. JURNAL NERS, 9, 4375-4381l.
http://journal.universitaspahlawan.ac.id/index.php/ners

Moniaga, C. S., Santoso, A. H., Gunaidi, F. C., Zhalila, Z., & Marcella, A. (2025).
Peningkatan Kesadaran Akan Pentingnya Kelembaban Kulit Melalui Skrining
Hidrasi Kulit Pada Masyarakat Kelurahan Tanjung Duren Selatan. Jurnal
ABDIMAS Indonesia, 3(2), 131-137.
https://doi.org/10.59841/jurai.v3i2.2870

Mouliza, N., & Rahawa, |. (2024). Pengaruh Deep Back Massage Terhadap
Penurunan Nyeri Kala | Fase Aktif Ibu Bersalin Di Klinik Dandy Tahun 2023.
Jurnal Maternitas Kebidanan, 9(2).

Muasyaroh, N., Rohana, N., & Aini, D. N. (2021). Pengaruh Massage Dengan
VCO (Virgin Coconut Oil) Terhadap Risiko Dekubitus Pada Pasien
Penurunan Kesadaran Di Ruang ICU RSUD dr. H. Soewondo Kendal.

Zanik, M. F., Rosana, M. E., & Pratiwi, P. P. (2025). Literature Review: Peran
Perawat Dalam Pencegahan Dan Perawatan Dengan Kejadian Dekubitus Pada
Pasien Stroke. JINTAN: JurnalllmuKeperawatan, 5, 120-132.

Mukhoirotin, M., & Maulidia Rahmawati, E. (2025). Intervensi Slow Stroke Back
Massage Untuk Menurunkan Intensitas Nyeri Post Sectio Caesarea. Health
Information : Jurnal Penelitian, 16(1), 68—76.
https://doi.org/10.36990/hijp.v16i1.1118

Muspawi, M. (2024). Literatur Review: Operasionalisasi Variabel dalam
Penelitian Pendidikan: Teori dan Aplikasi.



Nanda, J., Ayubbana, S., & Utami, I. T. (2023). Penerapan Back Massage Terhadap
Fatigue Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik Di RSUD Jendral Ahmad Yani Kota
Metro. Jurnal Cendikia Muda, 3(3), 371-377.

National Pressure Injury Advisory Panel. (2019). Prevention and treatment of
pressure injuries/injuries: Clinical practice guideline. NPIAP.

Harefa, N., Syafrinanda, V., & Olivia, N. (2023). Asuhan Keperawatan Pada
Pasien Post Op Appendiktomi Dengan Gangguan Rasa Aman Nyaman Nyri
Melalui Tindakan Teknik Back Massage Di Rumah Sakit TK Il Putri Hijau
Medan. SENTRI: Jurnal Riset IImiah, 2, 2538-2551.
ejournal.nusantaraglobal.ac.id/index.php/sentri

Prasetyaningsih, A. P., & Nurrohmah, A. (2023). Penerapan Terapi Back Massage
Terhadap Penurunan Intensitas Nyeri Rematik Pada Lansia. Public Health
and Safety International Journal Oktober 2023, 3(2), 2715-5854.
https://doi.org/10.55642

Rachmah, D., Arsita, R. P., & Sari, W. (2021). The Effect of Back Massage For
Health: Literature Review. STRADA Jurnal limiah Kesehatan, 10(1), 779-
782. https://doi.org/10.30994/sjik.v10i1.714

Ramlah, T. A. W., Zulmah, A., & Fitroh, A. (2024). Intervensi Inovasi Back
Massage Terhadap Kelelahan Pada Pasien Di Ruang Intensive Cardiac Care
Unit RSUD Aji Muhammad Parikesit Tenggarong. In Alauddin Scientific
Journal of Nursing (Vol. 2024, Number 2). : https://journal.uin-
alauddin.ac.id/index.php/asjn/article/view/50706

Retnosari, E. (2024). Back Massage terhadap Nyeri dan Luaran Persalinan:
Literature Review Literature Review of Back massage Therapy on Labor Pain
dan Outcomes. Maret 2024 Indonesian Journal of Midwifery, 7(1).
http://jurnal.unw.ac.id/index.php/ijm

Riani, D. S. M. H. (2022). Studi Kasus Dekubitus Dengan Tirah Baring Lama Di
Wilayah Kerja Puskesmas Bangkinang Kota. JURNAL NERS, 6, 194-199.
http://journal.universitaspahlawan.ac.id/index.php/ners

Rini Angriani, , Saldy Yusuf, Kadek Ayu Erika, Maryunis. (2020). Faktor-Faktor
Yang Berhubungan Dengan Kejadian Luka Dekubitus akibat Alat Pengunaan
Medis Di Ruang PICU. http://jurnal.poltekkesmamuju.ac.id/index.php/m

Sari, N. , & F. R. (2021). Efektivitas Back Massage Perhadap pencegahan Luka
Tekan Pada Pasien Immobilisasi. Jurnal Keperawatan Klinis, , 5, 45-52.

Setiawan, I. S., Pujiyanto, T. I., Yunani, Y., & Winarto, E. (2023). Slow stroke
back massage (SSBM) therapy with lavender essential oil effectively lowers
blood pressure. Jurnal Kebidanan Dan Keperawatan Aisyiyah, 19(1).
https://doi.org/10.31101/jkk.3077



Seo,Y. (2021).Clinical Pratice Guidelines For Pain, Aglition, Derilium, Imobility,
And Sleep Disturbace in The Intensive Care Unit. In Acute And Critical
Care.37(1) : 1-15

Sutanto, N. R., Yusharyahya, S. N., Nilasari, H., Legiawati, L., Astriningrum, R.,
& Fitri, E. M. (2023). Perkembangan Terkini Proses Penuaan Kulit. Jurnal
KedokteranMeditek,29(1),98-108.
https://doi.org/10.36452/jkdoktmeditek.v29i1.2455

Sutedja, G. T., Santoso, A. H., Gunaidi, F. C., Hartono, E., & Putra, M. D. D.
(2025). Pentingnya Pemeriksaan Kelembaban Kulit dan Edukasi Kesehatan
dalam Menangani Kulit Kering pada Lansia. Journal of Community Service
and Society Empowerment, 3(02), 211-216.
https://doi.org/10.59653/jcsse.v3i02.1779

Trizolla, S., & Mulyana, R. (2020). Profil Pasien Geriatri Dengan Ulkus
Dekubitus di RSUP Dr. M. Djamil. http://jikesi.fk.unand.ac.id

Ukhron Novansyah, R. Z. S. (2022). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan
Pengeluaran Kolostrum. In JI Prof. Dr. Ir. Sumantri Brojonegoro (Vol.
35145, Number 1).
http://jurnal.globalhealthsciencegroup.com/index.php/JPPP

Waladani, B., Agina, P., & Suwaryo, W. (2023). Terapi Back Massage Untuk
Meningkatkan Kualitas Tidur Dan Menurunkan Kecemasan Pasien Di ICU.
In Jurnal llmiah Kesehatan (Vol. 16, Number 2). Online.

Weslei Daeli, S. B. S. (2024). Asuhan Keperawatan Pasien Penurunan Kesadaran.

World Health Organization. (2021). Patient safety and quality of care. WHO.



	DAFTAR PUSTAKA

