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Abstrak 

 

Pertumbuhan berat badan anak merupakan hal yang penting untuk selalu diamati dan diperhatikan. Pertumbuhan 

berat anak dimulai sejak lahir sampai anak berumur delapan belas tahun dan dipengaruhi beberapa faktor yang 

secara garis besar dapat diklasifikasikan menjadi dua, yaitu faktor genetik dan non genetik, seperti lingkungan, 

nutrisi, dan penyakit. Perkembangan keterampilan motorik toddler terus memperoleh keterampilan motorik serta 

menghaluskan keterampilan yang lain. Berjalan berkembang menjadi berlari, memanjat, dan melompat. Mendorong 

atau menarik mainan, melempar bola, dan mengayuh sepeda roda tiga dicapai di masa toddler. Keteramapilan 

motoric halus berkembang dari kemampuan memegang dan menjepit menjadi kemampuan untuk menggunakan 

peralatan makan, memegang krayon, merangkai manik-manik. Tujuan peneliti ini adalah mengidentifikasi 

persamaan konsep/teori atau hasil-hasil penelitian tentang pertumbuhan dan perkembangan anak usia toddler (1-3 

tahun), mengidentifikasi perbedaan konsep/teori atau hasil-hasil penelitian tentang pertumbuhan dan perkembangan 

anak usia toddler (1-3 tahun).  Metode penelitian yang digunakan adalah telaah literatur. Sumber yang digunakan 

adalah sumber primer dimana sumber tersebut diperoleh dari buku rujukan sebanyak 3 buah dan artikel penelitian 

yang  relevan sebanyak 10 buah dari tahun 2010-2020 yang diperoleh dari google schoolar. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa pertumbuhan anak usia toddler dapat dilihat dari BB dan TB, dan pada perkembangan anak 

usia toddler yang meliputi aspek motorik kasar, motorik halus, motorik bahasa dan sosial. Kesimpulan  

Kata kunci : pertumbuhan anak, perkembangan anak usia toddler 

 

Abstract 

Growth of a child's weight starts from birth until the child is eighteen years old and is influenced by several factors 

that can be broadly classified into two, namely genetic and non-genetic factors, such as the environment, nutrition, 

and disease. The development of toddler motor skills continues to acquire motor skills and refines other skills. 

Walking develops into running, climbing and jumping. Pushing or pulling toys, throwing a ball, and pedaling a 

tricycle is achieved in toddler years. Fine motor skills develop from the ability to hold and clamp into the ability to 

use cutlery, holding crayons, stringing beads. The aim of this research is to identify concepts / theories or research 

results about the growth and development of toddler age children (1-3 years). The research method used is a 

literature review. The sources used are primary sources where these sources were obtained from 3 reference books 

and 10 relevant research articles from 2010-2020 were obtained from Google Schoolar. The results showed that the 

growth of toddler age children can be seen from BB and TB, and the development of toddler age children which 

includes aspects of gross motor, fine motor, language motor and social. 

 

Keywords: child growth, toddler age development 

 


