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Abstrak

Latar Belakang : Menurut data World Health Organization (2013), diare merupakan penyakit yang
berbasis lingkungan dan terjadi hampir di seluruh daerah geografis di dunia. Setiap tahunnya ada
sekitar 1,7 miliar kasus diare dengan angka kematian 760.000 anak di bawah 5 tahun. Tujuan :
Mengdentifikasi konsep atau teori atau hasil-hasil penelitian tentang Klasifikasi penyebab diare pada
balita. Metode : Metode penelitian Literature Review, populasi artikel yang digunakan dalam
penelitian ini yaitu artikel/jurnal dengan database google scholar yang berjumlah 10 artikel dan buku
rujukan sebanyak 4 buku. Hasil : Terdapat persamaan dan perbedaan. Persamaan : yaitu didapatkan
hubungan antara pemberian susu formula pada balita dengan kejadian diare, karena dapat diuraikan
bahwa susu formula termasuk kedalam faktor penyebab diare akibat malabsorbsi, malabsorbsi dalam
susu formula ini termasik ke dalam malabsorbsi protein dimana sistem pencernaan tidak dapat
mencerna makanan yang bersumber protein. mengenai kebersihan makanan, faktor infeksi, dan
kebersihan makanan. Perbedaan : didapatkan. faktor sanitasi lingkungan, pengetahuan, kualitas air
minum, pendidikan,sikap yang berhungungan dengan aktivitas serta faktor lain yang tidak mencakup
kedalam 4 faktor pada umumnya. kesimpulan : bahwa faktor penyebab diare pada balita tidak hanya
dari faktor infeksi, malabsorbsi, makanan dan psikologis saja banyak artikel yang menjelaskan bahwa
faktor prnyebab lainya adalah sanitasi lingkungan, faktor pengetahuan dan pendidikan ibu dll.
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Abstract

Background: According to data from the World Health Organization (2013), diarrhea is an
environmental-based disease and occurs in almost all geographical regions in the world. Every year
there are around 1.7 billion cases of diarrhea with a mortality rate of 760,000 children under 5 years.
Objective: To identify concepts or theories or research results about the classification of causes of
diarrhea in infants. Methode: Literature Review research method, the population of articles used in
this study are articles / journals with a google scholar database of 10 articles and 4 reference books.
Results: There are similarities and differences. Equation: which is the relationship between formula
feeding in infants and the occurrence of diarrhea, because it can be explained that formula milk is
included in the factors causing diarrhea due to malabsorbsi, malabsorbsi in this formula milk is
terminated into protein malabsorption where the digestive system cannot digest protein-sourced food.
regarding food hygiene, infection factors, and food hygiene. Difference: obtained. environmental
sanitation factors, knowledge, drinking water quality, education, attitudes related to activities as well
as other factors which do not include into 4 factors in general. Conclusion: that the causes of
diarrhea in infants are not only from infection, malabsorption, dietary and psychological factors,
many articles explain that other causes are environmental sanitation, knowledge and education
factors, etc.
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