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ABSTRAK

GAMBARAN INFEKSI STH PADA PETANI BERKAITAN DENGAN
KEBERSIHAN PERORANGAN

Jihan Ai Nurazizah!, Rudy Hidana?, Ajeng Rahmi Pratiwi3
Program Studi D 111 Analis Kesehatan ST1Kes Bakti Tunas Husada Tasikmalaya

Higienitas perorangan adalah upaya seseorang dalam memelihara kebersihan dan kesehatan dalam
dirinya untuk memperoleh kesehatan fisik dan mencegah timbulnya penyakit. Perawatan diri yang
dimaksud adalah usaha dalam melakukan kebersihan diri seperti kebiasaan mencuci tangan,
menjaga kebersihan serta menggunting kuku secara rutin, kebiasaan memakan makanan mentah,
menggunakan alat pelindung diri saat bekerja atau bermain seperti alas kaki, masker, dan sarung
tangan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran terjadinya infeksi STH pada
petani dan faktor-faktor resiko terjadinya infeksi STH pada petani. Metode penelitian yang
digunakan adalah studi literature yang ditelaah dari beberapa jurnal, dan artikel ilmiah yang
berkaitan dengan topic penelitian. Hasil penelitian dapat dikatakan bahwa ada hubungannya
dengan infeksi STH (Soil Transmitted Helminths) pada petani.

Kata Kunci : Personal hygiene, factor infeksi Soil Transmitted Helminths (STH)
Abstract

Personal hygiene is a person's efforts to maintain cleanliness and health in themselves to obtain
physical health and prevent disease. Self-care in question is an attempt to perform personal hygiene
such as washing hands, keeping clean and cutting nails regularly, eating raw food, using personal
protective equipment when working or playing such as footwear, masks, and gloves. The purpose
of this study was to determine the description of STH infections in farmers and risk factors for
STH infections in farmers. The research method used is a literature study . The results of the
research can be said to be related to STH (Soil Transmitted Helminths) infections in farmers.
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