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ABSTRAK  

FAKTOR DETERMINAN DROP OUT PNGOBATAN TUBERKULOSIS  

Fariz Fauzi Abdilah1, Chita Widia2, Teti Agustin3 

Program Studi D III Keperawatan, STIKes Bakti Tunas Husada Tasikmalaya 

Tuberkulosis adalah penyakit menular yang disebabkan oleh Micobakterium Tuberkulosis yang 

bisa menyebar lewat percikan droplet penderita. Drop Out adalah keadaan dimana penderita 

tuberkulosis yang berhenti melakukan terapi pengobatan karena alasan tertentu. Faktor yang 

melatar belakangi terjadinya drop out diantaranya pendidikan, jarak rumah kefasilitas 

kesehatan,motivasi dan efeksamping obat. Tujuan telaah literatur untuk mengidentifikasi konsep/ 

teori atau hasil – hasil penelitian tentang faktor determinan drop out pengobatan tuberkulosis .Jenis 

penelitian adalah telaah literatur.Sumber yang digunakan sumber primer yaitu menggunakan 

artikel sebanyak 10 buah. Hasil penelitian ini menggambarkan bahwa terdapat pengaruh yang 

cukup signifikan terhadap terjadinya drop out pengobatan tuberkulosis. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa faktor pendidikan, faktor jarak rumah kefasilitas kesehatan, faktor motivasi 

dan faktor efek samping obat dirasakan sangan berpengaruh terhadap timbulnya drop out 

pengobatan tuberkulosis. Sedangkan faktor yang kiurang berpengaruh terhdapa drop out 

pengobatan tuberkulosis adalah usia dan jenis kelamin dikarenakan hal ini merupakan hal yang 

tidak bisa dihindari dan tidak bisa dirubah. Diharapkan penelitian ini dapat menjadi acuan oleh 

institusi pelayanan kesehatan untuk menekan angka kejadian drop out tuberkulosis dan 

meningkatkan angka keberhasilan pengobatan tuberculosis, selain itu penelitian ini dapat menjadi 

bahan informasi bagi mahasiswa agar dapat mengaplikasikan pencegahan terjadinya drop out 

pengobatan tuberkulosis dan menjadi bahan acuan untuk penelitian tentang faktor determinan drop 

out pengobatan tuberkulosis yang lebih mendalam  

 

Kata kunci:Faktor Determinan Drop Out pengobatan Tuberkulosis  

Tuberculosis is an infectious disease caused by Micobacterium Tuberculosis which can be spread 

by droplets splashing patients. Drop Out is a condition where tuberculosis sufferers who stop 

taking medication for some reason. Factors underlying the occurrence of drop outs include 

education, distance from home to health facilities, motivation and drug effectiveness. The purpose 

of the literature review is to identify concepts / theories or results of research on the determinants 

of drop out tuberculosis treatment. This type of research is literature review. Sources used are 

primary sources, namely using as many as 10 articles. The results of this study illustrate that there 

is a significant influence on the occurrence of tuberculosis treatment drop outs. The results 

showed that the factors of education, the factor of home distance to health facilities, motivational 

factors and side effects of the drug were felt to be very influential on the emergence of tuberculosis 

treatment. Whereas the less significant factor affecting tuberculosis treatment drop out is age and 

sex because this is an unavoidable and irreversible thing. It is hoped that this research can be a 

reference by health service institutions to reduce the number of tuberculosis drop outs and 

increase the success rate of tuberculosis treatment. In addition, this research can be an 

information material for students to apply prevention of tuberculosis treatment drop outs and to be 

a reference material for research on determinant factors drop out of tuberculosis treatment more 

deeply 
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